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Introduction

Plongez dans l'aventure ultime d'un voyage en Amérique centrale avec AmeriGo, voyagiste
spécialiste du circuit accompagné et sur mesure. Aller au Costa Rica c'est partir a la découverte de
la richesse naturelle et des paysages époustouflants de ce magnifique pays. De San José a Tambor,
en passant par les volcans de Poas, Arenal et Rincon de la Vieja, ce circuit vous promet une
expérience inoubliable au coeur des merveilles costariciennes. Admirez les foréts tropicales
luxuriantes, traversez les ponts suspendus, naviguez dans le parc national de Tortuguero, et
terminez votre aventure sur une plage paradisiaque de |'océan Pacifique.

Pour ce voyage d'exception, notre équipe de créateurs vous propose de partir en voyage organise a
travers le Costa Rica en petit groupe, avec un maximum de 25 personnes, pour vous assurer la
gualité et le confort d'un voyage inoubliable au meilleur prix. Découvrez les incontournables de
cette région fascinante, avec des vols de Paris ou de province, accompagnés de guides locaux
francophones, de véritables passionnés qui sauront vous transmettre leur amour pour leur pays.
Avec AmeriGo, chague moment est une nouvelle découverte, chague paysage une nouvelle
aventure. Réalisez votre réve costaricien avec nous et laissez-vous émerveiller par la beauté et la
richesse du Costa Rica.

Vous aimerez

- Prendre de la hauteur lors de votre balade sur les ponts suspendus, pour voir la nature « d'en
haut ».

- Naviguer dans le parc national de Tortuguero pour observer la faune et la flore, la petite
« Amazone » du Costa Rica.

- Vous imprégner des paysages naturels lors des marches prévues.

- Vous détendre sur une plage de I'Océan Pacifique a la fin de votre itinéraire.

Jour 1: FRANCE / SAN JOSE

Décollage a destination de San José. Repas servi a bord. Arrivée a l'aéroport international Juan
Santamaria de San José€, accueil par votre guide local parlant francais et transfert a 'hotel.

San José se trouve au cceur d'une vaste vallée fertile, la Meseta Central (Vallée Centrale). Née au
XVllléme siecle, elle garde peu de téemoignages de |'époque coloniale. La capitale du Costa Rica
compte un million d'habitants et elle est aujourd’hui I'une des villes les plus étendues et les plus
cosmopolites d'’Amérique Centrale.

Cocktail de bienvenue et installation a I'h6étel pour deux nuits.

Diner Libre. Nuit a I'hotel.
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Petit-dejeuner.

Route vers le volcan Poas au travers des brumes matinales et des plantations de café. Magnifiques
points de vue sur la vallée centrale.

Découverte du parc national du Volcan Poas.

Balade facile jusqu’a I'observatoire du volcan et de son cratére comptant parmi les plus grands au
monde. Observation des fumerolles et de la lagune qui garnit le fond du cratére. Roches
multicolores et émanations de souffre vous empliront les sens. L'acceés au site permet également
une découverte de la flore d'altitude. La salle d'exposition sur la vulcanologie et la balade a la
lagune de Boto complétent la visite.

Arrét pour une dégustation de café. Les flancs des volcans sont des terres riches propices a
I'agriculture. Ills sont couverts de plantations de café, de fraises et de paturages pour les vaches. Un
arrét permettra de découvrir le monde complexe de la production du café, I'or noir du Costa Rica..
Avec une explication dans les champs de café et une dégustation de cette boisson pur arabica.

En redescendant, petit arrét dans une « pulperia » ou « superette » pour faire une dégustation de
fruits (selon la saison) ou de biscochos.

Déjeuner typigue dans un restaurant a la montagne.

Retour sur San José. Balade guidée a pied dans le centre de la capitale San Jose, I'histoire d'une
nation qui sort de la colonie espagnole. Vous découvrirez la fagcade du magnifique théatre national
qui fait la fierté des Ticos car considéeré comme le principal monument national en vertu de sa
beauté architecturale, la cathédrale métropolitaine, les nombreux parcs qui verdissent le centre-
ville et la Avenida Central, grande rue piétonne tres prisée des josefinos car on y trouve toutes sortes
de boutiques. Le marché central (NB : fermé les dimanches) vous ouvrira les portes d'un lieu
incontournables de la capitale. Bercé par une ambiance latine, vous trouverez fruits et légumes,
vétements, souvenirs, plats typiques en flanant le long de ses nombreuses ruelles.

Diner. Nuit a I'notel.

Café et biscuit.

Départ matinal vers les Caraibes Nord pour rejoindre le parc national de Tortuguero (transport
collectif du lodge). Vous quitterez la vallée centrale en franchissant l'immensité verte du parc
national Braulio Carrillo. Avec ses cols a 2000m et ses monts Barva (2906m) et Cacho Negro
(2150m), il protege différents écosystemes de forét tropicale humide et forét tropicale nuageuse,
que vous pourrez observer au fur et a mesure de votre ascension. Une fois passée la cordillere
centrale, vous vous trouverez face a la plaine des Caraibes.

Arrét pour un petit-déjeuner complet en cours de route.

Poursuite de la route au travers des gigantesques bananeraies jusqu’a |'embarcadere en bord de
riviere et remontée en bateau pour rejoindre le canal principal jusqu’a Tortuguero, petit village isolé
de la céte Caraibe Nord, coincé entre un large estuaire et |'océan atlantique et accessible
uniquement par avion et bateau.

Arrivée, cocktail de bienvenue (jus de fruits sans alcool) et installation au lodge.

Déjeuner buffet.

Visite du village de Tortuguero. Petite balade dans le village pour découvrir I'école, I'église... Temps
libre pour se balader, faire quelques achats .. | C'est une petite communauté perdue au bout du
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monde qui aujourd'hui sort de son isolement avec la visite des voyageurs pour le Parc National.
Entre les petites rues, parfois encore en chemin de sable, la plage et la lagune, un moment pour
voir la vie tropicale apaisée bercée par les couleurs caribéennes des décorations et de la végétation.
Présentation du guide sur les tortues marines. Le guide vous fera une présentation sur les tortues
marines au Costa Rica, en commengant par I'histoire du village de Tortuguero et l'initiation du
projet pour la protection des tortues et |la création de I'organisme STC (Sea Turtle Concervancy). Il
vous fournira des explications sur les migrations des tortues, leur biologie et les différentes
meéthodes mis en place pour les protéger, notamment les patrouilles qui s'organisent chaque
année dans le pays.

Diner. Nuit au lodge.

Petit-déjeuner.

Découverte du parc national de Tortuguero en bateau a travers les canaux (env. 2h).

Observation de la flore et de la faune de cette forét primaire de 32.000 ha, qui s'étend a perte de
vue. Elle abrite des centaines d'espéces de plantes (orchidées, fougeres, broméliacées) et d'arbres
centenaires. Au coeur de ce splendide décor tropical, le spectacle est partout. Et les yeux,
incroyablement aiguisés des capitaines, permettront aux explorateurs de découvrir la vie, a peine
cachée, qui se déroule devant eux. Aupres des berges, les caimans attendent paisiblement leur tour
d’'entrer en scene pendant que les singes araignées s'égayent dans les branches chargeées de fruits.
Les oiseaux sont les plus actifs et péchent dans le canal. La tranquillité du tableau n'est pas feinte et
les paresseux qui vivent ici en nombre sont les premiers a s'en féliciter. Promenade sur les sentiers
du lodge. Traversée de la forét tropicale. Dans les jardins, le guide vous présentera l'incroyable
diversité de plantes et fleurs tropicales.

Déjeuner au lodge.

L'apres-midi, temps libre pour profiter des activités en option proposées par le lodge ou pour se
détendre au bord de la piscine.

En fin d'apres-midi, dégustation de saveurs caribéennes accompagnées d'une boisson typique.
Diner. Nuit au lodge.

Petit-déjeuner.

Départ en bateau d'une zone immergeée pour rejoindre une terre de feu en empruntant la route
principale des Caraibes.

Déjeuner buffet en cours de route.

Continuation vers la région de Sarapiqui. C'est la région des plaines du nord du Costa Rica. Nous
sommes dans |I'écosysteme des caraibes, des jungles humides, des rivieres sauvages et des cultures
de plantes et de fruits tropicaux.

Continuation vers la plaine du nord, riche en plantations de fruits tropicaux et agrumes avec en
fond le cone parfait du volcan Arenal qui s'éleve. Végétation tropicale et luxuriante qui entoure le
colosse, les eaux chaudes qui s'en échappent et le magnifique lac qui s'étale a ses pieds en font I'un
des sites les plus spectaculaires du pays.

Arrivée et installation a I'hotel.

Diner dans le village de La Fortuna et nuit a I'hétel.
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Petit-déjeuner.

Découverte du parc Mirador Arenal 1968. Profitez d'un moment incomparable plein de beauté
scénique avec des points de vue spectaculaires et une vue a 360°C sur le volcan Arenal et le lac tout
en marchant sur l'ancienne coulée de lave de |'éruption de 1968, en immersion dans la forét et la
nature. En approchant du volcan, on distingue aiséement les traces des eruptions passees dont les
coulées de lave se sont frayé un chemin jusqu'a la base du colosse.

Déjeuner traditionnel (exemple de menu : « olla de carne » ou « pot-au-feu » costaricien avec des
légumes tropicaux : banane plantain, manioc, macabo, et viandes de bceuf) sur place, en cours
d’'excursion.

Visite d'une ferme écologique, trapiche tour et cours de tortillas. Rencontre avec la famille
Gonzalez, un foyer d'agriculteurs engagés qui pratique l'agriculture biologique depuis plus de 40
ans. Sous la Troja, lieu traditionnel de vie et de discussion, vous apprendrez tout sur la canne a sucre
et l'outil anciennement utilisé pour sa transformation : le trapiche, avant de goUter toutes les
saveurs de la canne a sucre : le fruit frais, son jus et son alcool, le guaro artisanal, favori des ticos. En
poursuivant la visite, vous traverserez des plantations de cultures de plantes et légumes conduites
suivant un mode de production biologique durable et deécouvrirez certaines légendes
emblématiques du Costa Rica. Le tout dans un cadre naturel enchanteur et accompagnés par les
propriétaires de la ferme qui ne manqueront pas de vous faire déguster le café produit sur la ferme
apres avoir vous avoir accueillis pour un cours d'initiation aux tortillas maison !

Promenade et visite du village de La Fortuna, I'occasion d'en apprendre plus sur ce céléebre village
et son volcan ! Temps libre pour faire quelques achats ou profiter des installations de I'hotel.

Diner en extérieur et nuit a I'hotel.

Petit-déjeuner.

Balade sur les ponts suspendus d'Arenal. Sur un parcours de quelques 3000 metres, vous
traverserez la forét tropicale par des sentiers reliés entre eux par 8 ponts fixes et 6 ponts suspendus.
Les sentiers ont été congus pour étre accessibles a tout le monde. Les ponts sont des structures
meétalliques de haute technologie offrant toute la sécurité nécessaire. lIs mesurent de 8 a 98 metres
de longueur et le plus haut d’entre eux s'éleve a 45 métres de hauteur. La succession de sentiers et
de pont permet d'apprécier la flore de cette forét tropicale humide d'une perspective différente,
des racines a la canopeée.

Départ pour Rincon de la Vieja. Apres le barrage qui a créeé le lac le plus grand du pays, inondant les
villages d’Arenal et de Tronadora, la jungle conserve une vitalité et une densité typique des
Caraibes. Rencontre tres possible avec des coatis, des singes, des toucans.. Sur le parcours, de
splendides points de vue sur le volcan bordé de la jungle et du lac. Nous sommes dans une zone de
grands vents ou les meilleurs spécialistes viennent se défier au wind surf. Sur les collines, des
éoliennes fournissent une partie de I'énergie naturelle d'un pays qui veut étre le premier 100%
Carbone neutre.

Déjeuner en cours de route.

Arrivée et installation a I'hotel.

Diner dans le centre de Liberia et nuit a I'hotel.
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Petit-déjeuner.

Découverte du parc national du Volcan Rincon de la Vigja.

Balade de deux heures, sur un parcours relativement facile dans le secteur de « Las Pailas ».
Découverte de la forét tropicale seche, de ses chaudrons de boue, de ses fumerolles et de ses arbres
gigantesques. |l abrite, a notre connaissance, le plus gros arbre (accessible) du Costa Rica. De
nombreux arbres sont parasités par des Ficus Matapalo, qui se développent autour de leur victime
jusgu'a la dépasser et I'étouffer... Les arbres sont ainsi souvent doublement gigantesques. Cette forét
est traversée par des cours d'eau et des veines de gaz brllants qui ont créé des « chaudrons » de
boues en ebullition. Vous sentirez vivre la terre sous vos pieds !

Déjeuner puis retour au lodge.

Apres-midi libre pour se détendre au bord de la piscine ou faire une activité en option au départ du
lodge (tyrolienne, balade a cheval, canyoning..).

Diner. Nuit a I'notel.

Petit-déjeuner.

Route pour les plages du Pacifique, notamment celle de Tambor sur la péninsule de Nicoya.
Passage par les terres chaudes du Guanacaste.

Installation a I'hétel pour trois nuits. Situé au sud de la péninsule de Nicoya, au bord de I'Océan
Pacifique. Il dispose de 6 km de plage dans une enclave naturelle unique, la « baie des baleines ».
Des jardins bien entretenus aux plantes tropicales variées entourent I'hoétel. Il dispose de tout le
confort moderne : air climatisé et ventilateur au plafond, salle de bain privée avec baignoire, eau
chaude et seche-cheveux, téléephone, telévision cablée et minibar. L'hotel propose une cuisine
variée internationale et locale que vous pourrez découvrir dans tous les restaurants pendant leurs
heures d'ouverture a I'exception du restaurant a la carte qui n'est pas inclus dans la formule « tout
inclus ». Toutes les boissons nationales sont incluses. L'h6tel met également a votre disposition un
salon de coiffure, une boutique de souvenirs, une bijouterie, une discothéque, une salle de sport,
des courts de tennis et des animations sportives.

Déjeuner tardif a I'hétel en formule tout-inclus.

Fin d'apres-midi libre pour profiter de la plage et des installations de I'h6tel. Diner. Nuit a I'hotel.

Journée libre pour profiter de la plage ou faire une d'activité optionnelle avec supplément (S):
excursion a I'lle de la Tortue, au parc national Curu, au parc national Cabo Blanco.. (réservation et
reglement sur place).

Repas inclus dans la formule tout-inclus. Nuit a I'hétel.
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Journée libre pour profiter de la plage ou faire une d'activité optionnelle avec supplément
(réservation et reglement sur place).
Repas inclus dans la formule tout-inclus. Nuit a I'hétel.

Petit-déjeuner.

Départ matinal et traversée en ferry pour rejoindre la route vers San José sur la « uno » la
panameéricaine qui se déroule a travers toute la région cotiere du Guanacaste avant de regagner la
vallée centrale.

Déjeuner libre. Transfert a I'aéroport et envol a destination de la France.

Diner et nuit a bord.

Petit-déjeuner a bord. Arrivée en France.

NOMBRE DE PARTICIPANTS :

e MINIMUM :10 - MAXIMUM : 25 participants.

PARTEZ DE VOTRE REGION :

e Supplément a partir de 250 € par personne de certaines villes de province (a reconfirmer
au moment de la réservation).

e Supplément a partir de 300 € par personne de Bordeaux (a reconfirmer au moment de la
réservation).

e En cas de départ la veille, la nuit a Paris ou a Madrid restera a la charge des clients.
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BON A SAVOIR

- Prévoir une paire de jumelles pour I'observation de la faune et de la flore.

- Le transfert entre San José / Tortuguero et 'excursion a Tortuguero ne sont pas privatifs, vous
voyagerez avec d'autres passagers mais votre guide vous accompagnera. A noter que lors de la
navigation sur les canaux, le groupe sera scindé en deux et votre guide francophone embarquera
sur un des bateaux. L'autre bateau sera accompagné par un guide local hispanophone. La mer est
dangereuse, il est déconseillé de s'y baigner.

- La nourriture est simple et parfois répétitive, mais préparée avec beaucoup d'aliments frais.

- Certains hétels peuvent étre d'un confort assez simple mais sont en harmonie avec la nature.

- Nous ne pouvons garantir I'observation de la faune.

- L'notel Barcelo Playa Tambor : installation dans les chambres a partir de 15h.

- Si vous voyagez sur un autre vol sur celui des participants du circuit, les tarnsferts a l'arrivée et au
départ ne sont pas inclus.

Pour les ressortissants francgais, passeport valable au moins 6 mois apres la date retour.
Pour les ressortissants d'autres nationalités, se renseigner aupres de I'ambassade.

A NOTER : L'obtention de I'ESTA ne garantit pas l'accés sur le territoire ameéricain. Le décret
présidentiel de Donald Trump du 20 janvier 2025, relatif aux genres, ne reconnait plus que deux
sexes, masculin et féminin définis a la naissance. Ce qui supprime le genre « X », parfois inscrit sur
les passeports des personnes se reconnaissant comme non binaires. Certaines personnes
transgenres pourraient étre refoulés s'ils disposent d'une mention de genre X sur leur passeport ou
sils ont changé de sexe.

A partir du 27 décembre 2024, les personnes de nationalités de la liste de ces 43 pays ou les
voyageurs qui ont visité dans les 15 derniers jours ces pays avant de se rendre au Costa Rica devront
présenter un carnet de vaccination indiquant le vaccin contre la fievre jaune :

Bolivie, Colombie, Brésil, Colombie, Equateur, Guyane, Guyane Francaise, Paraguay, Pérou, Trinidad
et Tobago, Surinam, Venezuela, Angola, Bénin, Burkina Faso, Burundi, Cameroun, République
d’'Afriqgue Central, Tchad, République du Congo, République démocratique du Congo, Cote d'lvoire,
Guinée Equatorial, Ethiopie, Gabon, Gambie, Gana, Guinée, Guinée Bissau, Kenya, Liberia, Mali,
Mauritanie, Niger, Nigeria, Sénégal, Sierra Léone, République Sud Soudan, Rwanda, Soudan, Sud
Soudan, Tanzanie, Togo, Ouganda, Zambie.

Aucun vaccin obligatoire en dehors de la mention ci-dessus. Veillez a étre a jour dans les
vaccinations universelles.
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Tous nos tarifs sont calculés a partir des données économiques et des indications de nos
fournisseurs en vigueur le 26/03/2024. lls sont susceptibles d'étre modifiés jusqu'a 21 jours de
I'arrivée, en cas de variation du taux de change dépassant 1$ USD = 0.92€, d'augmentation des prix
du carburant ou des taxes locales et/ou aériennes.

Nos forfaits sont calculés sur la base de prix communiqués par les compagnies aériennes selon une
classe de réservation, un jour de départ et un itinéraire donné. Lorsque la classe de réservation est
compléete, nous pouvons proposer des sieges supplémentaires entrainant un surcoldt qui sera
confirmé au client avant la réservation.

Le descriptif de circuit fourni doit étre considéré comme idéal et pourrait étre susceptible de
modifications au regard de considérations indépendantes de notre volonté (horaires des vols, trafic,
travaux, conditions climatiques ou naturelles etc...).

Les horaires de vols qui seraient communiqués sur votre demande avant la réception de la
convocation le seront a titre indicatif seulement, et seront susceptibles de modifications. Nous ne
pourrons étre tenus responsables d'un changement d’horaire entre la réservation et la convocation
définitive. Par ailleurs nous vous informons que dans de rares cas, I'aéroport d'arrivée a Paris peut
étre différent de I'aéroport de départ.

Attention : Les prix des taxes hotelieres et autres services ne dépendent pas de notre politique
tarifaire et peuvent augmenter sans préavis. Nous vous remercions d’'en prendre bonne note et de
transmettre cette information a vos clients.

- Les vols internationaux Paris / San José / Paris en classe économigue avec Air France ou |béria (non
inclus dans le choix "sans transport"). Un bagage en soute par personne inclus.

- Les transferts et transports terrestres en autocar privé adapté a la taille du groupe, sauf les
transferts de San José a 'embarcadére de Tortuguero le jour 3, en bus partagée du lodge.

- Les services d'un guide-accompagnateur parlant francais durant tout le circuit.

- Les visites et excursions mentionnées au programme.

- L'hébergement 11 nuits base chambre double, dans les hotels et lodges de catégorie standard
mentionnés ou similaires:

- San José : D Sabana

- Tortuguero : Pachira Lodge

- Arenal : Country Inn

- Liberia : Best Western El Sitio

- Rincon de la Vieja : Hacienda Guachipelin

- Tambor : Barcelo Playa Tamlbor

- La pension compléete du petit déjeuner du jour 2 au petit-déjeuner du jour 12 (incluant la formule
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tout inclus a Tambor).

- Les taxes et le service dans les hotels et les restaurants.

- Les taxes internationales d'aéroport a San José : 29 SUS, incluses dans le prix du billet d'avion.
- Les taxes d'aéroport internationales (non inclus dans le choix "sans transport") révisables.

- Les repas mentionnés comme libres.

- Les boissons.

- Les visites et excursions optionnelles.

- Les dépenses de nature personnelle.

- Les pourboires aux guides et au chauffeur : il est recommmandé de laisser 4S par jour et par
personne aux guides et 3S$ au chauffeur.

- Le port des bagages dans les hétels.

- Les assurances annulation, assistance-rapatriement, bagages,

- Le carnet de voyage a 30 € (pochette en tissu, étiquette bagage, petit guide et documents de
voyage).
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